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Lettre ouverte aux partenaires et 

amis, aux associations, aux parrains 

et marraines, à mes consœurs, aux 

collaborateurs, aux enfants et aux 

jeunes, aux membres et 

sympathisants de l’Association 

Vivre dans l’Espérance à l’occasion 

du Jubilé d’Argent « 25 ans »  

(10 mars 1999 – 10 mars 2024) 

A vous tous bien-aimés, 

« Ne vous imaginez pas que l’amour pour être vrai doit être extraordinaire, ce 

dont on a besoin c’est de continuer à aimer »  

C’est par ces parole de Mère Teresa 

que je viens vers vous, pour dire 

merci au Seigneur pour le don de ma 

vie au service des plus pauvres, à 

travers la création de l’Association 

Vivre dans l’Esperance. Merci au 

Créateur de m’avoir confié cette 

noble mission à mon humble 

personne. 

Merci aux parents, vivants ou déjà décédés et qui sont au ciel de m’avoir fait 

confiance. 

Merci à mes sœurs ainées, de m’avoir laissée bien que jeune, l’opportunité de 

créer cette Association. 
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Merci à l’Etat Togolais, aux milliers d’amis, aux associations, aux différents 

partenaires, aux familles connus et inconnus, aux différentes confessions 

religieuses…d’avoir osé rentrer dans notre histoire par amour, pour nous 

accompagner sur tous les plans. 

Merci au Conseil d’Administration, merci aux proches collaborateurs (d’hier, 

d’aujourd’hui et de demain sur notre croisière). 

Merci à toute personne qui a donné un verre d’eau, une caresse, un sourire à l’un 

d’entre les enfants pour leur redonner la joie et l’espérance de vivre.  

 

25 ans d’amour au service du seigneur à travers votre vie. 

« L’amour qui se donne et qui opère se trompe 

souvent, celui qui agit, celui qui risque peut 

commettre des erreurs » Pape François ; Lettre 

aux jeunes. 

C’est en cela que je viens vous demander pardon 

pour n’avoir pas été toujours à la hauteur de vos 

attentes (attention, affection, patience …) 

Je n’ai toujours pas été à la hauteur de mes 

responsabilités en tant que mère, partenaire et 

amie ou encore en tant que directrice de cette 

structure qui nous réunit et nous unie. Pour cela 

je demande pardon. 

Ne vous découragez pas car j’ai fait de mon mieux. Revenez à votre cœur sans 

vous appesantir sur l’apparence car l’amour ne se mesure pas, il se donne. 

A tous et à chacun je demande pardon pour les incompréhensions qui sont 

intervenus durant notre cheminement dans cette mission.  

Viens et sois ma Lumière ! 

Je rends grâce à Dieu pour cette existence de l’Association Vivre dans l’Espérance 

pour le bien-être de tous.  

Action de grâce pour tous les amis qui nous ont accompagné hier, aujourd’hui et 

qui continuent la route avec nous. 

 

 

 

 



« La pierre qu’a rejeté les bâtisseurs est devenue la pierre d’angle » 

Pendant les 25 ans j’ai connu des 

moments très difficiles : les 

humiliations, la haine, les calomnies, 

des nuits blanches, des doutent sur 

mon engagement mais la confiance 

en Dieu par l’amour infini de la 

mission qu’IL a daigné me confier ; 

m’a emmené à cheminer jour après 

jour, dans le soleil ou le brouillard il 

faut tracer le chemin de l’Espérance. 

Merci pour tous ceux qui ont eu le courage de faire ce chemin avec moi 

(collaborateurs fidèles, associations, amis etc.) car ensemble l’impossible devient 

possible. 

Avec vous tous jeunes, adultes, amis, associations, familles … demeurons dans 

l’amour pour le bien-être de tous pour que la vulnérabilité devienne opportunité 

pour tous ceux qui sont en grandes difficultés. 

Aimer c’est tout donner  

Aimer c’est aller jusqu’au bout  

Aimer c’est espérer contre toute Espérance, 

Aimer c’est tracer tous les jours le chemin de l’Espérance 

Aimer c’est rencontrer des   amis sur ton chemin 

Aimer c’est oser tenir la lampe allumer malgré les tempêtes 

Aimer c’est continuer la route même si l’ami vient à mourir 

Aimer c’est aller de recommencement en recommencement 

A vous mes chers fils et filles, amis, sœurs et frères bien-aimés, MERCI ! 

VIVE l’Espérance pour que rayonne l’Amour ! 

 

 

 

 

 

 



 

 

Nous devons donc créer ensemble une nouvelle 

pépinière, une nouvelle génération pour casser la 

violence, les médisances, un défi à relever avec 

les valeurs d’Ubuntu. UBUNTU, « Je suis parce 

que nous sommes ». C’est en effet, un concept 

Africain qui exprime une valeur selon laquelle 

« une personne n’est une personne que par 

d’autres personnes ».  A ce titre le Père Jean Paul 

SAWADOGO dans une revue sur le concept dira : 

« Aucun d’entre nous ne vient en ce monde 

pleinement formé. Nous ne saurions ni penser, ni 

marcher, ni parler, ni nous conduire comme des 

être humains si nous ne l’apprenions d’autres 

êtres humains. Nous avons besoin d’autres êtres 

humains pour être des êtres humains… »   

En somme une métaphore illustre encore au 

mieux UBUNTU « Une goutte d’eau ne fait pas un 

océan. Mais l’océan est fait de gouttes d’eau. ». 

 

Soyons donc UBUNTU, soyons AMOUR et créons l’UNION pour un VIVRE 

ENSEMBLE harmonieux, paisible et joyeux. 

 

Une fois encore et à cœur ouvert, je vous le redis, VIVE l’Espérance pour que 

rayonne l’Amour ! 

Très fraternellement, je vous embrasse. 

Grande union de prière ! 

 

                                                                                          La Directrice, 

 

 

 

 Sœur Marie Stella KOUAK. 

 

 


